
＜講師プロフィール＞

藤井 佐和子 （ふじい さわこ）
株式会社キャリエーラ 代表取締役

キャリアカウンセラー

大卒後、大手カメラメーカー海外営業部にて事務職を３年半経験。

その後、 株式会社インテリジェンス（人材総合サービス会社）にて

8年間、派遣事業部、及びキャリアコンサルティングセンター（女性

キャリア支援を行う部署）、人材紹介事業部にて転職サポートチー

ムリーダーとして従事する。

２００２年、株式会社キャリエーラを立ち上げ、主に、キャリア

プランを表面的な形成だけでなく、本質的な働き方を提唱するコン

サルタントとして活動中。

カウンセリング実績は13,000人以上におよぶ。


